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De rol van de executeur bij een vruchtgebruik testament 

Steeds vaker krijgen executeurs te maken met testamenten waarin een vruchtgebruikbepaling in 

combinatie met een goed doel is opgenomen. Er kan dan veel op de executeur afkomen en ook komt het 

voor dat je als executeur veel informatie moet aanleveren. Dit laatste kan soms als onprettig worden 

ervaren, maar is nu eenmaal wettelijk verplicht. De executeur moet de erfgenamen op grond van de wet 

informeren over de voortgang van de afwikkeling én de executeur moet informatie verstrekken over de 

omvang van de nalatenschap. Met andere woorden: waar bestaat de nalatenschap uit? Deze informatie 

is nodig voor enerzijds een vlotte afwikkeling van de nalatenschap en anderzijds hebben de goede 

doelen deze informatie ook nodig voor hun jaarlijkse accountantscontrole. 

Testament met een vruchtgebruikbepaling 
Een goed doel kan worden aangewezen als erfgenaam. Tegelijkertijd kan iemand anders, zoals de langstlevende 

partner of een andere persoon, het recht krijgen om de erfenis te gebruiken. Deze persoon mag dan de goederen van 

de erflater blijven gebruiken tot hij of zij overlijdt. Pas na het overlijden van deze persoon krijgt het goede doel de 

volledige eigendom. 

Beneficiaire aanvaarding 
Het kan voorkomen dat een erfenis meer uit schulden dan uit baten bestaat. 

Om te voorkomen dat de erfgenaam persoonlijk aansprakelijk wordt voor een negatieve erfenis, kan de erfenis onder 

voorwaarden worden aanvaard. Dit heet beneficiaire aanvaarding. In de regels van een goede doelen organisatie 

staat doorgaans dat een erfenis alleen onder deze voorwaarden geaccepteerd mag worden. Het goede doel 

accepteert een erfenis dus eigenlijk altijd onder deze voorwaarden, tenzij de erfenis wordt geweigerd. Bij beneficiaire 

aanvaarding moet de executeur een verklaring afgeven die laat zien dat er ruimschoots genoeg middelen zijn om alle 

schulden in de erfenis van te betalen. Als de executeur deze verklaring niet kan afgeven, dan stopt zijn taak en 

moeten alle erfgenamen samen de erfenis afhandelen. 

Waar moet u als executeur rekening mee houden bij een vruchtgebruik testament? 
Bent u als executeur betrokken bij een testament met vruchtgebruik? Dan is het belangrijk om te weten dat het 

vruchtgebruik officieel moet worden vastgelegd bij de notaris door middel van een notariële akte. Het vruchtgebruik 

ontstaat dus niet vanzelf. 

Het is ook belangrijk om te kijken of er nog bijzondere voorwaarden in het testament zijn opgenomen. Bijvoorbeeld 

een verteringsbevoegdheid (de vruchtgebruiker mag het vermogen en de opbrengsten van het vermogen, 

bijvoorbeeld rente opmaken), een vervreemdingsbevoegdheid (de vruchtgebruiker mag het vermogen verkopen 

waarna het vruchtgebruik weer op de opbrengst komt te liggen), het houden van een afgescheiden vermogen of een 

vrijstelling tot het stellen van zekerheid. 

Daarnaast moet de vruchtgebruiker de erfgenaam (het goede doel) ook jaarlijks op de hoogte houden. Waar bestaat 

het vermogen uit, wat is het waard, is er vermogen aangesproken/verteerd, etc. Ook heeft de erfgenaam (het goede 

doel) het recht om jaarlijks het vermogen te bekijken. Dit laatste komt overigens zelden voor. 

Het doel van deze regels is om aan het einde van het vruchtgebruik te bepalen welk deel van het vermogen naar het 

goede doel gaat en welk deel naar de erfgenamen van de vruchtgebruiker. 
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Rechten en plichten van de executeur bij een vruchtgebruik testament waarin een goed doel tot 

erfgenaam benoemd is: 

• Het afgeven van een verklaring dat er ruimschoots voldoende middelen zijn om de schulden te betalen 

(ruimschootsvoldoende verklaring); 

• De executeur is verplicht de schulden van de nalatenschap te voldoen. Legaten zijn ook schulden van de 

nalatenschap; 

• Een executeur is bevoegd om zonder medewerking van de erfgenamen legaten af te geven, ook aan zichzelf; 

• Het vruchtgebruik moet worden gevestigd met een notariële akte; 

• De executeur is verplicht om een nauwkeurige beschrijving te maken van het vermogen van erflater op het 

moment van overlijden en van de goederen waarop het vruchtgebruik rust. Hierbij dienen ook de 

onderliggende stukken meegestuurd te worden; 

• De aangifte erfbelasting moet door de executeur worden ingediend. Bij een vruchtgebruiktestament gelden 

bijzondere fiscale regels; 

• Er geldt een jaarlijkse rekening en verantwoording/administratieplicht/toonplicht voor de vruchtgebruiker. 

Vragen over dit ontwerp? 

• De Notaristelefoon (voor algemene vragen over nalatenschappen en testament) op 0900 -3469393 op 

werkdagen van 9.00 tot 13.00 uur (€0,80 per minuut) of www.notaris.nl/de-notaris/notaristelefoon; 

• U kunt natuurlijk ook uw eigen notaris raadplegen; 

• NOVEX (de Nederlandse Organisatie voor Executeurs) op www.novex-executeur.nl (voor verdere informatie 

over executeurschap); 

• De website van rechtbanken, gerechtshoven en bijzondere colleges op www.rechtspraak.nl bevat ook nuttige 

informatie; 

• Goede Doelen Nederland heeft ook diverse brochures en handreikingen over dit onderwerp uitgegeven. U 

kunt brochures opvragen via info@goededoelennederland.nl of raadplegen via Modellen, handleidingen en 

handreikingen… | Goede Doelen Nederland (onderaan de pagina, bij Downloads). 
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